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Sprawozdanie merytoryczne z działalności Fundacji  

za rok 2022 

 

Fundacja Światło-Życie została wpisana do rejestru fundacji dnia 26 maja 1989 r. prowadzonego przez 

Sąd Rejonowy dla Warszawy-Pragi Wydział VII Cywilny pod numerem RF I 157; Sygn. akt VII Ns Rej 

F-70/89 Fundacja otrzymała status OPP postanowieniem Sądu Rejonowego w Katowicach Wydz. VIII 

Gospodarczy KRS z dnia 30.08.2006 r. - numer KRS 0000071891.  

Celem działania fundacji jest:  

a. przeciwdziałanie uzależnianiu człowieka, przede wszystkim od narkomanii, alkoholizmu, 

nikotynizmu, jak i wszelkich innych uzależnień fizycznych i psychicznych, będących wynikiem 

rozwoju społecznego ludzkości oraz ochrona i promocja zdrowia,  które wyrażać mogą się 

zarówno w doraźnych działaniach na rzecz konkretnych osób poprzez niesienie precyzyjnej, 

zindywidualizowanej pomocy osobom zagrożonym, jak również poprzez zorganizowane formy 

pomocy o charakterze profilaktycznym i wychowawczym w postaci wszelkiej działalności 

związanej z wypoczynkiem dzieci i młodzieży, 

b. udzielanie pomocy osobom potrzebującym wsparcia, zarówno materialnego, jak i poprzez 

działalność związaną z nauką, edukacją i wychowaniem – zwłaszcza rodzinom, kobietom nie 

mającym możliwości wychowania potomstwa i osobom niepełnosprawnym; 

 

c. prowadzenie działalności wychowawczej i uświadamiającej wśród młodzieży i dorosłych dla za-

pobiegania patologiom społecznym i kształtowania ich postaw w duchu humanitaryzmu i głębo-

kiego poszanowania osoby ludzkiej w każdej fazie jej istnienia, zwłaszcza poprzez podtrzymy-

wanie tradycji narodowej, pielęgnowania polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, oby-

watelskiej i kulturowej, jak również działania na rzecz kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i tra-

dycji. 

 

I. Przedmiot działania Fundacji 

 
Zgodnie ze statutem Fundacji przedmiotem jej działania jest: 

a) tworzenie i prowadzenie stale lub okresowo działających ośrodków wychowawczych mających 

za zadanie w szczególności ograniczanie przyczyn i skutków zagrożeń wymienionych w § 5 

statutu, 

b) upowszechnianie pozytywnych wzorców osobowych i rodzinnych służących prawidłowemu 

rozwojowi człowieka wolnego od nałogów i uzależnień, 

c) tworzenie i utrzymanie grup (zespołów) ludzi pracujących stale lub doraźnie na rzecz realizacji 

celów fundacji, 

d) bezpośrednie udzielanie pomocy materialnej ludziom, którzy tej pomocy w szczególny sposób 

potrzebują i nie mogą jej uzyskać z innych źródeł, 

e) współdziałanie z innymi instytucjami i ruchami mającymi podobne cele. 

f) upowszechnianie krajoznawstwa oraz organizowanie wypoczynku dzieci i młodzieży. 

g) działanie na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktów i współpracy między 

społeczeństwami. 
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h) prowadzenie kursów i szkoleń. 

i) prowadzenie szerokiego zakresu działalności kulturalnej, rozrywkowej i rekreacyjnej. 

 

Odpowiada to PKD: 

  

a) 55.20.Z – obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krótkotrwałego zakwaterowania, 

b) 85.59.B – pozostałe pozaszkolne formy edukacji gdzie indziej nie sklasyfikowane, 

c) 85.60.Z – działalność wspomagająca edukację, 

d) 87.90.Z – pozostała pomoc społeczna z zakwaterowaniem 

e) 88.99.Z – pozostała pomoc społeczna bez zakwaterowania gdzie indziej niesklasyfikowana 

f) 90.01.Z – działalność związana z wystawianiem przedstawień artystycznych 

g) 90.02.Z – działalność wspomagająca wystawianie przedstawień artystycznych 

h) 93.29.Z – pozostała działalność rozrywkowa i rekreacyjna. 

 

II. Organy Fundacji 

 

Organami fundacji są:  

a) Rada Fundacji 

b) Zarząd Fundacji 

c) Komisja Rewizyjna. 

 

Rada Fundacji składa się z dziewięciu członków. Pierwszy skład osobowy Rady (15 osób) oraz 

Zarządu Fundacji (7 osób) powołał fundator – ks. Henryk Bolczyk. Od dnia powołania pierwszego składu 

Rada Fundacji, samodzielnie dokonuje zmian i uzupełnień swojego składu osobowego i składu 

osobowego pozostałych organów Fundacji. Obecnie tworzą ją następujące osoby: 

ks. Waldemar Maciejewski - Przewodniczący Rady  

Nych Marek Grzegorz – Wiceprzewodniczący Rady 

Kułacz Marek – Członek Rady 

Bańka Aleksander - Członek Rady  

Matuszyńska Ewa - Członek Rady 

Reiman Barbara Irena – Członek Rady 

Cierniak Przemysław Tomasz - Członek Rady  

Moczulski Robert Marian – Członek Rady 

Sznajder Andrzej Karol – Członek Rady 

 

Zarząd Fundacji jest organem wykonawczym, kierującym działalnością fundacji. Od 20 maja 2008 r. 

(Uchwała nr 1 Rady Fundacji pkt 7) Zarząd składa się z 5 osób. Obecnie są to; 

Raj Andrzej – Prezes Zarządu 

Papaj Tomasz – Wiceprezes Zarządu 

Młodzianowska Barbara – Sekretarz Zarządu 

Warot Beata – Członek Zarządu 

Guzdek Adam – Członek Zarządu 

 

Komisja rewizyjna składa się z trzech członków – w tym przewodniczącego.  

Rada Fundacji na posiedzeniu dnia 17 maja 2017 roku uchwałami nr 8-13 zmieniła skład Komisji 

Rewizyjnej. Obecnie to: 

Franciszek Szweda – Przewodniczący 

Stanisława Ozga – Członek 

Renata Gębala – Członek 

 

III. Ośrodki Fundacji 
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Lp. Nazwa Adres Kierownik Ośrodka 

1. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie w 

Bielsku-Białej 

ul. Św. Pawła 2,  
43-300 Bielsko-Biała 

Marek Moczek 

2. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie  
w Bydgoszczy 

ul. Bydgoskich 

Olimpijczyków 11,  
85-796 Bydgoszcz 

Jakub Piątkowski 

3. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie 

ZAKKAI w Chorzowie 

ul. Wolności 47/3,  
41-500 Chorzów 

Michał Maliński 

4. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie 
 w Gdańsku 

ul. Majora Bojana 33A,  
84-207 Bojano 

Krzysztof Bużan 

5. 

Ośrodek Fundacji Światło-Życie 

AKADEMIA SUKCESU Jastrzębie-

Zdrój  

ul Pomorska 6/15 

44-335 Jastrzębie-Zdrój Aurelia Golda 

6. 

Ośrodek Profilaktyczno - 

Szkoleniowy im. Ks. Franciszka 

Blachnickiego w Katowicach 

ul. Gawronów 20,  
40-009 Katowice 

Ks. Wojciech Ignasiak 

Justyna Jakubczak 

7. 
Ośrodek Fundacji Światło - Życie  

w Kielcach 

ul. Jana Pawła II nr 3,  
25-025 Kielce 

Robert Rózga 

8. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie  

w Koszalinie 

ul. Seminaryjna 2,  
75-817 Koszalin 

Ks. Wojciech Pawlak 

9. 
Ośrodek Fundacji Światło - Życie  

w Kowarach 

ul. Jagiellońska 2,  
58-530 Kowary 

Piotr Ogórek 

10. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie 

ODWAGA w Lublinie 

ul. Ks. F. Blachnickiego 8, 

20-806 Lublin 
Grażyna Tokaj 

11. 
Ośrodek Fundacji Światło - Życie 

DOM w Poznaniu 

ul. Ostrów Tumski 4,  
61-109 Poznań 

Jerzy Wolski 

12. 
Ośrodek Fundacji Światło - Życie  

w Radomiu 

ul. Sierpniowa 12/1,  
26-601 Radom 

Ewelina Kęska  

13. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie  
w Sandomierzu 

ul. Mariacka 8,  
27-600 Sandomierz 

ks. Adam Lechwar 

14. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie  
w Warszawie 

ul. Dra J. Strusia 13A,  
04-564 Warszawa 

Mikołaj Topicha-

Dolny 

15. 
Ośrodek Fundacji Światło – Życie 

we Wrocławiu 

ul. Bobrza 24/7,  
54-220 Wrocław 

ks. Bogusław Stec 

16. 
Ośrodek Fundacji Światło-Życie  
w Zielonej Górze 

ul. Obywatelska 1,  
65-736 Zielona Góra 

Agnieszka Domowicz 

IV. Zatrudnienie 

 
Fundacja w roku 2022 zatrudniała pracowników na podstawie umów o pracę i umów cywilno-prawnych. 

Na dzień 31.12.2022 r. zatrudnionych na podstawie umów o pracę było 3 osoby. 

Zatrudnionych na podstawie umów cywilno-prawnych w okresie od 01.01.2022 do 31.12.2022 r. było 26 

osób. 

V. Działalność 

 

Pomoc dla Ukrainy. Tak jak w roku 2021 nasze działania determinowała sytuacja związana 

z pandemią COVID, tak w roku 2022 były to aktywności związane z pomocą dla objętej wojną 

Ukrainy. Już w lutym zaczęliśmy organizować transporty z pomocą humanitarną do Ośrodka 

Caritas Diecezji Samborsko-Drohobyczskiej. Jest to miejsce dla uchodźców, głównie matek z 

dziećmi i osób starszych, z północnej Ukrainy. Łącznie wokół Drohobycza znajduje się ok. 40 

tys. osób potrzebujących pomocy. Częstotliwość naszych transportów była duża – raz, dwa razy 

w tygodniu. Woziliśmy wszystko, począwszy od generatorów prądu, łóżek polowych, koców, 

leków, środków higienicznych po ubrania i żywność. Te częste transporty były możliwe dzięki 

pomocy Fundacji ORLEN, która przekazała nam karty paliwowe przedpłacone o wartość 

170 000 zł. Niosąc pomoc, współpracowaliśmy z Caritas Archidiecezji Katowickiej, 
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Towarzystwem Ochrony Praw i Godności Dziecka „Wyspa” i dziesiątkami wolontariuszy. 

Przewoziliśmy też uchodźców z granicy polsko-ukraińskiej do ośrodków w Rybniku, do naszego 

Ośrodka Fundacji w Katowicach oraz do osób prywatnych. Organizowaliśmy dla tych osób 

pomoc w załatwieniu paszportów, pracy, miejsc w przedszkolach i szkołach dla dzieci. W 

Ośrodku im. ks. Blachnickiego w Katowicach udzielaliśmy pomocy psychologicznej.  

 

Jesienią prowadziliśmy zbiórkę wosku, świec, paschałów oraz puszek do robienia tzw. świec 

okopowych. Zebraliśmy ok. 800 kg wosku. Gotowe świece okopowe zostały przekazane na front 

wojny rosyjsko-ukraińskiej. 

 

Z Fundacją ORANGE realizowaliśmy projekt „Poznajmy się bliżej”. Miał on na celu 

integrację społeczności lokalnej miast Żory i Jastrzębie-Zdrój z osobami z Ukrainy 

przebywającymi na terenie województwa śląskiego. Podejmowane działania zmierzały do 

wzajemnego poznania się, wspólnego spędzenia wolnego czasu, odreagowania napięć i trudnych 

emocji, przełamania barier oraz stanowiły pomoc kobietom z Ukrainy w poszerzaniu swoich 

umiejętności, co pomogło im w odnalezieniu się na rynku pracy i usamodzielnieniu się. W 

ramach projektu podjęto następujące działania: zorganizowano zajęcia dla dzieci i rodzin, w tym: 

warsztaty wakacyjne, w ramach których odbyły się zajęcia z ZUMBY, gra terenowa, oraz 

warsztaty plastyczne i muzyczne z elementami gry na instrumencie; zorganizowano „Piknik ze 

szkicownikiem”, podczas którego rodziny z Polski i Ukrainy uczestniczyły w warsztatach 

artystycznych. Wspólnie spędzony czas zintegrował uczestników, dał szansę na poznanie się, 

zminimalizowanie przeżywanego stresu i różnych trudności. Przeprowadzono integracyjne 

warsztaty artystyczne, podczas których można było pokazać posiadane talenty i je rozwinąć, 

zorganizowaliśmy „Piknik w Pasiece”, podczas którego odbyły się warsztaty ekologiczne i 

artystyczne, wykład o drzewach, zajęcia edukacyjno-ekologiczne „Bliżej natury”, czytanie bajek, 

występ zespołu „Reaktywacja”. Zorganizowaliśmy kurs kulinarny oraz warsztaty szycia, 

podczas których kobiety nie tylko miały możliwość rozwoju i doskonalenia umiejętności, ale 

zostały zaopatrzone w materiały i narzędzia umożliwiające dalszą pracę. Odbył się kurs języka 

ukraińskiego dla nauczycieli. Zorganizowaliśmy wyjazd integracyjny do Cieszyna, w którym 

brali udział mieszkańcy Żor i Jastrzębia-Zdroju. W projekcie uczestniczyło ponad 600 osób. 

 

Rok 2022 był kolejnym etapem w realizacji projektu „Myśl! Działaj! Rób to co 

kochasz!”, którego zasadniczym celem jest tworzenie, wzmacnianie i rozbudowa sieci pomocy 

ofiarom przestępstw, zapobieganie przestępczości oraz udzielanie pomocy postpenitencjarnej. 

Zorganizowaliśmy 50 wydarzeń profilaktycznych prowadzonych przez Arkadiusza Zboźnia 

(raper Arkadio). W wydarzeniach wzięło udział 3 677 uczestników. Wszyscy oni zostali 

poinformowani o możliwości otrzymania wsparcia w formie „kontaktu zaufania”, czyli 

bezpłatnej konsultacji z terapeutą młodzieży. Przygotowaliśmy, opublikowaliśmy i 

udostępniliśmy 5 autorskich utworów profilaktycznych wraz z klipami, które zostały 

umieszczone w serwisie YouTube. W ramach stworzenia programu przeciwdziałania 

przyczynom przestępczości lub pomocy osobom pokrzywdzonym zrealizowaliśmy cykl szkoleń 

do nieodpłatnego wykorzystania. To „10 lekcji” w formie video. Będą one w kolejnych latach 

proponowane wszystkim uczestnikom wydarzeń profilaktycznych jako kontynuacja mająca na 

celu pogłębienie wiedzy z zakresu współczesnych zagrożeń młodzieży oraz jako pomoc w 

rozwoju osobistym. Z tego programu będzie mógł korzystać każdy. Przygotowaliśmy, 

opublikowaliśmy i udostępniliśmy autorskie utwory profilaktyczne z klipami. Do współpracy 

przy realizacji klipów byli zapraszani muzycy i wokaliści, m.in. Gabriela „Gabi” Gąsior oraz 

Daniel Hawes. Powstały utwory o wysokich walorach artystycznych i profesjonalnie 

wyprodukowane technicznie. Ufamy, że będą nośnikami wartości nie tylko w tym roku realizacji 

projektu, ale także w przyszłych latach. Wyniki gotowych prac nad wszystkimi klipami zostały 

opublikowane (miały swoje premiery) w sieci Internet. Projekt jest współfinansowany ze 

środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości. 
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„Życie poza siecią” to już kolejny raz realizowany projekt ze środków Urzędu Miasta 

Stołecznego Warszawa. W jego ramach w 2022 roku odbyło się 17 warsztatów: 7 modelarskich, 

5 artystycznych, 3 z szycia na maszynie oraz inne ogólnoplastyczne, rękodzielnicze, elektryczne. 

Łącznie w zajęciach wzięło udział 213 osób (dzieci i opiekunów).  

Tematy zajęć: 

–  Warsztaty modelarskie nie miały tematów przewodnich. Poza wykonaniem prac, celem 

było zwiększenie umiejętności manualnych i poprawienie komunikacji pomiędzy dziećmi 

i ich opiekunami. 

–  Warsztaty elektryczne. Przed świętami Bożego Narodzenia w ramach warsztatów 

budowaliśmy lampy ledowe (niskonapięciowe). Warsztaty były pomysłem rodziców. 

–  Warsztaty artystyczne. Były przygotowane głównie pod obecność mam i córek. 

Wykonaliśmy kartki świąteczne, opakowania na prezenty, tzw. czekoladniki. 

–  Warsztaty krawieckie. W ramach warsztatów powstały m.in. torby, nerki, apaszki. 

W ramach tego projektu przeprowadziliśmy też trzydniowe zajęcia z bushcraftingu, czyli 

nabywania umiejętności związanych z przetrwaniem i życiem w dziczy przy użyciu jej 

naturalnych zasobów. Wyprawy zrealizowane w parkach krajobrazowych Mazowsza cieszyły się 

bardzo dużym zainteresowaniem, chętnych było więcej niż dostępnych miejsc.  

 

W okresie wakacyjnym zorganizowaliśmy wypoczynek dla 650 dzieci (Ośrodek w Bielsku-

Białej – 350 dzieci, Ośrodek w Sandomierzu – 250 dzieci, Ośrodek w Kielcach – 50 dzieci). 

Postaraliśmy się o to, by dzieci i młodzież dobrze wypoczęły, bawiły się i przeżyły fajne 

przygody w grupach rówieśniczych. Jednocześnie staraliśmy się przekazać wartości tak ważne 

jak: szacunek do kolegów, do rodziców, patriotyzm. Uczyliśmy młodych ludzi wiary w siebie, w 

siłę koleżeńskich relacji, wewnętrznej motywacji, umiejętności samodzielnego myślenia, 

współpracy w zespole itp. Miało to miejsce w pięknym otoczeniu przyrody z dala od zgiełku 

miast. 

 

Ośrodek z Bydgoszczy przy współpracy z Centralną Diakonią Społeczną Ruchu Światło-

Życie zorganizował dwa bardzo ważne sympozja.  

Pierwsze, pod tytułem: „Współczesne zagrożenia kulturowe. Smartfon. Pornografia. 

Gender”. Zależało nam na tym, by uczulić rodziców, nauczycieli i wychowawców na świat 

mediów. Rodzic musi mieć świadomość istniejących zagrożeń. Naszym obowiązkiem jest 

ochrona młodego pokolenia przed wszelkimi negatywnymi i destrukcyjnymi treściami, jakie 

płyną z sieci. W sympozjum uczestniczyło 120 osób. Odbyły się następujące wykłady: 

– „Szklane ekrany, szklany umysł, szklane dziecko. Co każdy rodzic powinien wiedzieć o 

mediach?” – to zagadnienie zostało podjęte przez Małgorzatę Nawrocką, pisarkę, dziennikarkę, 

poetkę, animatorkę kultury, autorkę ponad sześćdziesięciu książek. Prelekcja dotyczyła tematów 

związanych z wpływem współczesnych mediów na kondycję intelektualną, psychologiczną, 

moralną, kulturową i emocjonalną dorastającego pokolenia. Dowiedzieliśmy się, że media 

wykorzystują nasze emocje, a także w pewien sposób nimi „zarządzają”. Dlatego potrzebna jest 

edukacja medialna.  

– „Pornografia zagrożeniem zdrowia publicznego” była zagadnieniem, nad którym pochyliła 

się Bogna Białecka, psycholog, autorka książek o tematyce wychowawczej. Przytoczyła ona 

dane, które zdaniem uczestników ogólnopolskiego sympozjum, powinny „zatrwożyć każdego 

rodzica i wychowawcę”. Wynika z nich, że 40 procent chłopców, w wieku około 15-16 lat, co 

najmniej raz w miesiącu ogląda treści pornograficzne, a 11 procent więcej niż trzydzieści razy w 

miesiącu. 

– „Gender – między wolnością a zniewoleniem”. Temat ten rozwinął specjalizujący się w 

zakresie teologii moralnej ks. prof. Paweł Bortkiewicz TChr. Zwrócił uwagę na poważny kryzys 

relacji, który jest pogłębiany przez uciekanie w rzeczywistość, która nie istnieje. Natomiast 

deficyt relacji przekłada się na brak poczucia własnej wartości, poniżanie siebie i depresję. 
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Drugie sympozjum nosiło tytuł „Wolność darem i wyzwaniem” zorganizowane zostało w 

październiku w Kujawsko-Pomorskim Urzędzie Wojewódzkim w Bydgoszczy. Celem tej 

inicjatywy było przeciwdziałanie uzależnieniom poprzez jednoczenie sił środowisk i instytucji, 

które w jakikolwiek sposób troszczą się o to, aby młodzież we właściwy sposób korzystała z 

wolności. Sympozjum było skierowane do młodzieży szkół średnich i branżowych z 

Bydgoszczy. Uczestniczyło 190 osób. 

 

Orszak Trzech Króli po raz dziewiąty przeszedł ulicami Bydgoszczy. Rozpoczął się na 

Starym Rynku modlitwą Anioł Pański, którą poprowadził bp Krzysztof Włodarczyk. Następnie 

kolędnicy przeszli za gwiazdą betlejemską i królami do bydgoskiej Bazyliki. Było to spotkanie 

rodzin, wspólne spędzenie czasu. Po przerwie spowodowanej pandemią powróciły atrakcje, 

które organizowano wcześniej: Królowie jechali na koniach i wielbłądzie. Wielbłąd Gacek po 

raz kolejny przyjechał do Bydgoszczy z Horodyszcza (województwo lubelskie). W orszaku szli 

szczudlarze w strojach aniołów. Były też alpaki. Wolontariusze tradycyjnie rozdawali papierowe 

korony. Wydarzenie miało też wymiar ekumeniczny – w tym roku w rolę króla afrykańskiego 

wcielił się Ernest Essuman Mensah pochodzący z Ghany, reprezentujący Kościół metodystyczny. 

Podczas orszaku zaśpiewał fragment kolędy w swoim rodzimym języku. 

 

Marsz dla Życia i Rodziny pod hasłem „I ślubuję Ci” przeszedł ulicami Bydgoszczy w 

dniu 19 czerwca 2022 r. Słowa użyte w haśle zostały zaczerpnięte z przysięgi małżeńskiej, 

dlatego uczestników poprowadziła Para Młoda. Marsz zakończył się piknikiem rodzinnym na 

placu przy Bazylice św. Wincentego à Paulo. 

 

Bieg upamiętniający rocznicę śmierci ks. Jerzego Popiełuszki. W pierwszą niedzielę 

października 2022 r. sprzed kościoła Świętych Polskich Braci Męczenników w Bydgoszczy 

wystartowali uczestnicy dorocznego biegu, aby upamiętnić 38. rocznicę męczeńskiej śmierci ks. 

Jerzego Popiełuszki. Była to już XXX edycja Biegu sztafetowego i VII Maratonu. Większość 

maratończyków to Bydgoszczanie, natomiast drużyny sztafetowe tradycyjnie przyjechały z 

Golubia Dobrzynia, z Torunia, z Płocka, z Inowrocławia, ze Żnina, z Szubina, ze Słupów, z 

Ostrowa Wielkopolskiego, z Solca Kujawskiego oraz z Chojnic. Szły też trzy drużyny pieszych, 

które wyruszyły wcześnie rano, aby razem z biegaczami dotrzeć na metę. Wystartowało 220 

osób. Ten bieg różni się od innych tym, że nie jest tu ważny czas. Nie ma rywalizacji 

indywidualnej ani zespołowej. Jest jeden wspólny cel – oddać hołd Wielkiemu Człowiekowi. 

Nie ma też wpisowego, a każdy zawodnik otrzymuje koszulkę z podobizną ks. Jerzego oraz 

pakiet startowy. Jest to wydarzenie rodzinne, spotkanie przyjaciół, którzy chcą w ten sposób 

spędzać czas. Na zakończenie biegu dla wszystkich był przygotowany gorący posiłek.  

 

Również w Bydgoszczy po raz 16 odbył się turniej Piłki Nożnej Halowej. Rozgrywki 

służą nie tylko zabawie i rywalizacji sportowej, ale także są formą integracji naszej społeczności, 

abyśmy mogli pokazać, że rodziny z Domowego Kościoła wraz z młodzieżą z Oazy 

Młodzieżowej potrafią się razem modlić i bawić, ukazując wartości, o które zabiegał i troszczył 

się ks. Franciszek Blachnicki, nasz założyciel, który swoją charyzmą zaraził wielką rzeszę ludzi 

skupionych w Ruchu Światło Życie. Tak jak co roku walczyliśmy o puchary i medale, a także o 

złotą wuwuzelę dla najlepiej zorganizowanej grupy kibiców. Uczestniczyło 100 zawodników. 

 

Prowadziliśmy Klub Rewolucja, który jest miejscem spotkań i rozwoju siebie i swoich 

pasji dla młodych ludzi z Cieszyna i okolic. Rewolucja jest oparta na naszych wolontariuszach, 

którzy poświęcają swój wolny czas na opiekę nad Klubem, żeby mógł być otwarty. Dla 

młodzieży prowadzone są zajęcia muzyczne, robótek ręcznych itp. Dużą popularnością cieszyły 

się wieczory gier planszowych. 

 

Z trudnym tematem uporządkowania sfery finansów od tematu własności i pracy, poprzez 

długi, oszczędzanie, inwestowanie, hojność, aż po zagadnienia związane z testamentem i 
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wiecznością mierzy się Ośrodek Zakkai. Tam prowadzone jest cały czas poradnictwo w tym 

zakresie. Zasad oszczędzania należy uczyć się od dziecka i temu służy program Akademia 

Małego Ekonoma. Zostały przeprowadzone po trzy serie takich zajęć w dwóch przedszkolach 

(13 i 24) w Chorzowie. W każdej serii uczestniczyło po 20 dzieci. Ośrodek wsparł też 

organizację dziesięciotygodniowego kursu Crown w Siemianowicach Śląskich.  

 

W Ośrodku w Jastrzębiu Zdroju realizowaliśmy dwie serie projektu zatytułowanego 

„Akademia sukcesu – wsparcie, rozwój, terapia”. Celem tego zadania publicznego była 

profilaktyka i ochrona zdrowia psychicznego dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych, szczególnie 

rodziców dzieci z problemami emocjonalnymi i wychowawczymi. W zadaniu brali również 

udział uchodźcy z Ukrainy przebywający na terenie miasta Jastrzębie-Zdrój. Dzięki podjętym 

działaniom osoby te miały możliwość odreagowania napięć, jak również otrzymały konkretną 

pomoc i wsparcie psychiczne.  

W trakcie realizacji pierwszego zadania osiągnięto następujące rezultaty: 

–  6 sesji socjoterapeutycznych/rozwojowych w 4 grupach: czas trwania jednej sesji to jedna 

godzina, łączna ilość godzin: 24. Uczestniczyły 24 osoby. 

–  1 weekendowy trening umiejętności psychospołecznych w Zwardoniu, w którym 

uczestniczyło 16 osób, 

–  3 spotkania warsztatowe dla 22 rodziców rozwijające umiejętności wychowawcze, 

–  1 rodzinne warsztaty wyjazdowe – Kopalnia „Ignacy”. Uczestniczyło 30 osób, 

–  wyjazd wytchnieniowy/piknik rodzinny w którym uczestniczyło 49 osób, 

–  80 godzin zajęć rozwojowych dla 30 dzieci i młodzieży, 

–  20 godzin zajęć rozwojowych dla 15 kobiet, 

–  40 godzin indywidualnych konsultacji. 

Uczestnikami drugiej serii projektu „Akademia sukcesu – wsparcie, rozwój, terapia”. byli 

głównie podopieczni Poradni Specjalistycznej Ośrodka Fundacji Światło-Życie w Jastrzębiu-

Zdroju zmagający się z następującymi problemami: ADHD, spektrum autyzmu, depresja 

dziecięca, zaburzenia lękowe, niepewność siebie, wykluczanie z grupy rówieśniczej, niskie 

poczucie własnej wartości, trudności wychowawcze. Dzięki podjętym działaniom osoby te miały 

możliwość odreagowania napięć, jak również otrzymały konkretną pomoc i wsparcie w 

przeżywanych trudnościach. W tym zadaniu publicznym wzięło udział 22 dzieci uczestniczących 

w warsztatach i treningach, ich rodzice oraz 15 kobiet i 7 dzieci biorących udział w warsztatach 

arteterapii. Przeprowadziliśmy: 16 godzin warsztatów umiejętności psychospołecznych, 

weekendowy trening umiejętności psychospołecznych – Glinka – Kubiesówka, trening 

samodzielności w 4 grupach wiekowych – „Nocka w Akademii Sukcesu”, 10 godzin zajęć 

relaksacyjnych z arteterapii dla kobiet, 40 godzin konsultacji, w tym pedagogicznych i 

psychologicznych dla dzieci i młodzieży – uczestników zadania, konsultacje dla rodziców dzieci 

biorących udział w zadaniu i konsultacje dla kobiet zmagających się z trudnościami 

emocjonalnymi. 

 

Ośrodek Odwaga w Lublinie to środowisko, w którym znajdują wsparcie i pomoc osoby, 

które doświadczają niechcianych skłonności homoseksualnych, biseksualnych i 

transseksualnych. W Ośrodku spotykają się grupy pomocowe dla mężczyzn i kobiet o 

skłonnościach homoseksualnych – otwarta i zamknięta oraz grupy wsparcia dla rodzin osób o 

skłonnościach homoseksualnych. W roku 2022 przeprowadziliśmy ponad 250 konsultacji 

indywidualnych. 

 

Wydarzenie Betlejem w Polsce 2021/2022 to tradycyjne wspólne kolędowanie 

zakorzenione w polskiej tradycji, ale przede wszystkim w potrzebie rodzinnego świętowania 

Bożego Narodzenia. Podczas koncertu wybrzmiewały na scenie kolędy zarówno popularne, jak i 

zupełnie nieznane. W tym rodzinnym wydarzeniu uczestniczyło 46 tys. osób. Natomiast 

„Betlejem w Spodku” w 2022 roku odbyło się pod hasłem CUD MIŁOŚCI. Dochód z koncertu 

wsparł hospicjum Cordis. Piosenki i pieśni, które mówią o cudzie miłości, wykonywali – pod 



8 

 

artystycznym przewodnictwem Adama Szewczyka – Beata Bednarz, Gabi Gąsior, Magda Anioł, 

Marta Król, Beata Przybytek, Agnieszka Twardowska, Iza Szafrańska, Marek Piekarczyk, Janusz 

Radek, Rafał Siwek, Adam Krylik, Arkadio i DeocentriCity. Na scenie wystąpili również aktorzy 

Teatru EXIT – Asia Sych, Natalia Lewandowska i Marcin Konik. Było też tradycyjne dzielenie 

się opłatkiem i życzenia. Koncertu wysłuchało ponad 3000 osób. 

 

Koncert „Bądź jak Jezus!” to koncert ewangelizacyjny, który gromadzi chrześcijan z całej 

Polski. Jego celem jest budowanie jedności w wymiarze religijnym, rodzinnym i społecznym. 

Szczególnymi adresatami naszego przedsięwzięcia są rodziny, chcemy jednak, by koncert był 

również okazją do zatrzymania się i refleksji dla wszystkich ludzi zabieganych, pochłoniętych 

codzienną pracą, nie znajdujących czasu na refleksję i odpoczynek. Mamy nadzieję, że wspólne, 

radosne i twórcze przeżycie wolnego czasu otworzy nowe przestrzenie wzajemnej tolerancji i 

szacunku w rodzinach oraz przyczyni się do poszerzenia relacji społecznych. Człowiek wierzący 

to nie archaicznie myślący konserwatysta, ale nowoczesny i racjonalny członek polskiego i 

europejskiego społeczeństwa, który nie boi się mówić, że Bóg istnieje, jest Stworzycielem i 

działa w świecie. W koncercie uczestniczyło 3 500 osób. Podobne wydarzenie miało miejsce w 

województwie zachodniopomorskim, gdzie odbył się koncert i festyn pod nazwą wStanisław. 

 

Była też duża różnorodność warsztatów prowadzonych w Ośrodku Profilaktyczno-

Szkoleniowym im. Ks. Franciszka Blachnickiego w Katowicach: „Jak radzić sobie z 

poczuciem winy?”, „O sztuce rozstawania”, „Ja i moje ciało”, „Jak przebaczać samemu sobie”, 

„Jak dobrze przejść kryzys”, „Nie musisz być idealny”. Dotyczyły one, ogólnie rzecz biorąc, 

sytuacji kryzysowej w życiu człowieka, gdy trudne wydarzenie życiowe powoduje przeciążenie 

zdolności osoby do skutecznego radzenia sobie, prowadzi do niewydolności w utrzymywaniu 

wewnętrznej równowagi emocjonalnej, do pogorszeniu codziennego funkcjonowania itp. 

Warsztaty uczyły jak radzić sobie w takiej sytuacji, gdzie szukać dróg wyjścia i nadziei na lepsze 

jutro. Kontynuacją tych warsztatów była możliwość skorzystania z rozmów z psychologiem, z 

terapii indywidualnej, małżeńskiej i rodzinnej.  

Prowadzone przez Ośrodek treningi asertywności uczyły rozpoznawania i uczenia się 

zachowań interpersonalnych wyrażających uczucia, postawy, życzenia, opinie lub prawa osoby 

w sposób stanowczy, bezpośredni i uczciwy, respektując uczucia, prawa i opinie innych. 

Natomiast organizowane Warsztaty wodzirejskie to nie tylko „lustro” umiejętności, entuzjazmu 

oraz kunsztu prowadzenia wesel czy imprez okolicznościowych, ale także czas spotkania, 

wymiany doświadczeń, obudzenia na nowo w sobie tego, co nas określa i wyróżnia spośród 

innych wodzirejów. Naszym celem jest budowanie etyki wodzirejskiej we współczesnym 

świecie rozrywki. W czasie warsztatów poznawaliśmy zasady i metody pracy z dużymi i małymi 

grupami podczas imprez okolicznościowych, plenerowych (np. uroczystości rodzinnych, imprez 

tematycznych, festynów), metody pracy wodzireja, animatora grupy, analizowaliśmy scenariusze 

takich wydarzeń. Uczyliśmy się nowych zabaw i tańców integracyjnych.  

W organizowanym przez Ośrodek Bezalkoholowym Balu Sylwestrowym w 2022 roku 

wzięło udział 99 osób. 

 

W ośrodku katowickim spotyka się grupa prowadzona według programu „Wreszcie żyć – 12 

kroków ku pełni życia”. Grupa należy do tak zwanych grup samorozwojowych, wzmacniających 

zasoby jej uczestników i korygujących nieskuteczne, niekonstruktywne wzorce zachowań. Jest 

to grupa dla osób, które przeżywają kryzys: małżeński, rodzinny lub osobisty, ponoszą 

konsekwencje nadużywania alkoholu przez osoby ze swojego otoczenia, pragną uzyskać zdrowy 

stosunek do samego siebie, mają kłopoty ze swoimi emocjami i ich wyrażaniem, chcą poznać 

własne potrzeby i nauczyć się je realizować, szukają uzdrowienia relacji z innymi ludźmi, 

potrzebują wzmocnienia poczucia własnej wartości, poszukują właściwych dróg rozwoju 

osobistego, pragną rozwijać swoją osobowość w kierunku dojrzałości, w oparciu o wartości 

ewangeliczne. W ciągu 2022 roku z takiej formy pomocy w katowickim ośrodku skorzystało 814 

osób, przeprowadziliśmy 300 indywidualnych sesji terapeutycznych i rozmów wspierających. 
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Udzieliliśmy wsparcia finansowego na realizację celów statutowych Fundacji w Placówkach 

Opiekuńczo-Wychowawczych DOM 9, DOM 10, DOM 11 i DOM 12 w Katowicach – na zakup 

nowych mebli do pokoi dzieci. Pomogliśmy w sfinansowaniu wyjazdu dzieci na kolonie letnie 

do Chałup oraz zakup biletów do Śląskiego Wesołego Miasteczka Legendia. 

 

Wsparliśmy działania świetlicy środowiskowej dla dzieci z rodzin ubogich w Rudzie 

Śląskiej. Sfinansowaliśmy zakup przyborów szkolnych dla dzieci z Ukrainy przebywających na 

terenie Rudy Śląskiej. Dofinansowaliśmy wiele wyjazdów dzieci i rodzin na letni wypoczynek.  
 

Korzystaliśmy z pomocy 470 wolontariuszy.. Odbiorcy naszych działań to 489 500 osób i 20 

osób prawnych. 

 

VI. Wyniki finansowe z działalności Fundacji za rok 2022. 

Szczegółowe wyniki z działalności Fundacji za rok 2022 zawiera sporządzone oddzielnie 

sprawozdanie finansowe składające się z: 

1. Bilansu zamykającego się na koniec 2022 roku sumą bilansową w wysokości 4.531.619,61 PLN 

2. Rachunku zysków i strat za rok 2022 wykazującego wynik finansowy netto w wysokości 

82.032,78 PLN 

3. Dodatkowych informacji i objaśnień.  

 

VII. Przyszła działalność Fundacji  

 

W przyszłym roku Fundacja zamierza nadal prowadzić działalność statutową w ramach 

pozyskiwanych środków i ukierunkować ją także na pomoc Ukrainie. 

 


